
CITTÀ  DI  MORBEGNO 
Corsi di ginnastica in programma 2023/2024 

GINNASTICA 
PENSIONATI 
(quota 
agevolata solo 
per pensionati 
o ultra 
sessantenni in 
condizione non 
lavorativa) 

Quota mensile 1 lezione settimanale 
Quota mensile 2 lezioni settimanali 
 
Pagamento anticipato per i seguenti periodi di frequenza: 
ottobre/dicembre; gennaio/marzo; aprile/maggio, in 
contanti c/o la tesoreria comunale Banca Credit Agricole Via 
Ambrosetti n. 2 e filiali.  
Oppure tramite PAGOPA dal sito del Comune (vedi 
istruzioni) 
 
Lunedì 17.00 - 17.50 e Mercoledì 15.00 - 15.50. 
Inizio lunedì 2 ottobre 2023 palestra di V.le Ambrosetti. 

€. 
€. 
 
 
 

16,00 
27,00 

 

    
GINNASTICA 
ADULTI 

Quota Iscrizione  
Quota mensile 1 lezione settimanale 
Quota mensile 2 lezioni settimanali 
Quota mensile 3 lezioni settimanali 
Quota mensile 4 lezioni settimanali 
 
Pagamento anticipato per i seguenti periodi di frequenza: 
ottobre/dicembre; gennaio/marzo; aprile/maggio, in 
contanti c/o la tesoreria comunale Banca Credit Agricole Via 
Ambrosetti n. 2 e filiali.  
Oppure tramite PAGOPA dal sito del Comune (vedi 
istruzioni) 
 
Lunedì: GINNASTICA FUNZIONALE dalle 19.10 alle 
20.00 e PILATES dalle 20.00 alle 20.50.  
Martedì: TOTAL BODY dalle 18.40 alle 19.30 e LATINO 
DANCE dalle 19.30 alle 20.20.  
Mercoledì: YOGAFLOW dalle 18.10 alle 19.00.  
Giovedì: TOTAL BODY dalle 19.10 alle 20.00 e 
YOGAFLOW dalle 20.00 alle 20.50  
Inizio lunedì 2 ottobre 2023 presso la palestra di V.le 
Ambrosetti. 

€  
€. 
€. 
€  
€ 
 
 
 

11,00 
22,00 
38,00 
46,00 
55,00 

 
 

 

LE ISCRIZIONI VERRANNO RACCOLTE ESCLUSIVAMENTE MEDIANTE CONSEGNA DEL MODULO GIÀ 
COMPILATO NEI GIORNI: DAL 18/9/2023 AL 25/9/2023, DALLE ORE 09.00 ALLE ORE 12.00. 
 
NON SONO PRESE IN CONSIDERAZIONE ALTRE MODALITÀ, DOVENDO AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE 
VERIFICARE LA DISPONIBILITÀ DEI POSTI. 
 
AVVERTENZA: OBBLIGATORIO IL CERTIFICATO MEDICO NON AGONISTICO (D.M. 24 APRILE 2013) IN CORSO DI 
VALIDITÀ. IL CERTIFICATO MEDICO DOVRÀ OBBLIGATORIAMENTE ESSERE CONSEGNATO IL PRIMO GIORNO DI 
LEZIONE AL PERSONALE INCARICATO DAL GESTORE DEI CORSI. 
 
 

 



 
 

ISCRIZIONE 

 
Il/la sottoscritt__ ...…………............................................................................................... 
 
nat__ il ......................................... a ......….................................................................. (......) 
 
tel. ….............................................e mail……………………………………………………………………………. 
Indirizzo…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

chiede di iscriversi al Corso di Ginnastica Adulti □     Pensionati □     2023/2024 
 
Giorno/i ................................................................................................ 
orario ..………................................................. 
 

Il sottoscritto …………………………………………………… dichiara di aver preso visione 
dell’Informativa sulla privacy allegata alla presente domanda ed esprime il 
consenso al trattamento dei dati. 
 

data ................................ Firma ……………………………………………………………………………… 
 
N.B. Su richiesta, è previsto il rimborso in caso di ritiro dall’iscrizione per motivazioni giustificate da certificato medico: 
 
INFORMATIVA AI SENSI DELL’ARTICOLO 13 DEL REGOLAMENTO EUROPEO 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL 
CONSIGLIO DEL 27 APRILE 2016 
 
1. Ai sensi della normativa in materia di riservatezza dei dati personali vigente tempo per tempo (regolamento UE 2016/679, D. Lgs. n. 
196/2003 e s.m.i., D. Lgs. n. 101/2018), si porta a conoscenza dei partecipanti al concorso che: 
 
il Titolare del trattamento è il Comune di Morbegno con sede a Morbegno – Via San Pietro n. 22 – Tel. 0342606211 – PEC: 
protocollo.morbegno@cert.provincia.so.it – e-mail: municipio@comune.morbegno.so.it; 
 

Il responsabile della protezione dei dati (RPD - DPO) è Trust Data Solutions, con sede in Viale Cesare 

Cattaneo 10/B 22063 Cantù (Co) tel. 031/707879, pec: trustdatasolutions@legalmail.it 

Referente per il titolare team DPO pec: trustdatasolutions@legalmail.it 

Tutte le informazioni sono disponibili sul sito www.comune.morbegno.so.it 
 
i dati personali forniti saranno utilizzati esclusivamente ai fini dell’attività dei corsi di ginnastica; 
 
il trattamento dei dati sarà svolto in forma automatizzata e/o manuale, nel rispetto di quanto previsto dall’art. 32 del GDPR 2016/679 in 
materia di misure di sicurezza e avverrà presso il Servizio personale; 
 
sarà possibile esercitare, ai sensi dell’art. 7 del D.Lgs. 196/2003 e degli articoli dal 15 al 22 del Regolamento UE n. 2016/679, il diritto di 
chiedere al titolare del trattamento l’accesso ai dati personali o la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento 
o di opporsi al trattamento, con richiesta scritta inviata al Comune di Morbegno, all'indirizzo postale della sede legale o all’indirizzo mail 
sopra indicato. 
 
 


